
                  ПРОГРАММА*		    
4-й специализированной выставки 
«Активное долголетие»
24-28 сентября 2019 года

	23 сентября 2019 года, 
понедельник (заезд участников выставки)

	8.30-18.00
	Заезд и регистрация участников выставки                       «Активное долголетие» 
	Павильон № 3

	18.00
	Закрытие павильона, сдача стендов под охрану
	Павильон № 3



	24 сентября 2019 года,
вторник (первый день работы выставки)

	8.00
	Открытие павильона № 3 для  участников выставки 
	Павильон № 3

	9.00-18.00
	Работа выставки «Активное долголетие» 
	Павильон № 3, открытая площадка

	9.00-18.00
	Городская ярмарка вакансий
участие принимают более 30 предприятий и организаций города
Организатор : ГКУ «Центр занятости населения г. Казани»
	Павильон № 3, стенды 1-30

	
9.00-18.00
	Выставка-продажа изделий народно-прикладного искусства, картин ветеранов- художников 
Организатор: Региональная общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) Республики Татарстан
	Павильон № 3 

	9.00-18.00
	Ярмарка-продажа работ клуба «Домашнее рукоделие»
Организатор: Приволжская районная организация г. Казани ТРО ВСОИ «Общество инвалидов Республики Татарстан»
	Павильон № 3


	9.00-18.00
	Работа  Студии красоты 
Стрижка, укладка волос, коррекция бровей, возрастной макияж, 
Оформление ногтей рук и покрытие лаком (маникюр) (бесплатно)
Организатор: ГАПОУ «Торгово-экономический техникум»

Мастер-класс по уходу за лицом и зоной декольте для дам зрелого возраста и техника массажа лица для мужчин
Организатор: компания «MaryKay»
	Павильон № 3, стенд 


стенд 

 

	11.00-12.50
	Концертная программа. Выступление творческих коллективов. 
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, Дворец культуры им. С.Саид-Галиева»                   
	Павильон №3
сцена

	13.00
	Официальная церемония открытия выставки «АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ» - 2019
	Павильон № 3, сцена

	13.15-13.00
	Обход Экспозиции
	Павильон № 3

	13.15-14.15
	Показ мод «Зрелая красота» и моделей Size plus.    
Организатор - Театр моды «Ильдан Лик».                
	Павильон №3
сцена

	ЗОНА ЗДОРОВЬЯ 

	9.00-18.00
	Обследование медицинскими специалистами 
Организаторы – Министерство здравоохранения Республики Татарстан, ГАУЗ Городская клиническая больница №7, Республиканский центр медицинской профилактики
	Павильон №3, зона здоровья , открытая площадка 

	9.00-10.30
	«Выставка здоровья»  включает стенды по здоровью, измерение биологического возраста
Организатор: Издательство "Источник жизни"
	Зона отдыха (сцена)

	10.30-11.00
	«Мастер-класс по упражнениям на доске Евминова»
Организатор: Издательство "Источник жизни"
	Зона отдыха (сцена)

	КОНСУЛЬТАЦИИ      
               ЛЕКЦИИ  бесплатно

	9.00-18.00
	Университет третьего возраста 
Организатор: Региональное отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики Татарстан
	Павильон № 3, стенд Союза 

	9.00-18.00
	Консультационный пункт по вопросам установления пенсии, учёта стажа, формирования пенсионных накоплений и баллов. Регистрация личного кабинета гражданина. Демонстрация предоставления государственных услуг в Пенсионном фонде РФ в электронном виде
Организатор: Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Республике Татарстан
	Павильон № 3,
Стенд Фонда 

	9.00-18.00
	Юридические консультации для посетителей 
Организатор: Региональное  отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики  Татарстан
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Консультации по правовым вопросам для людей старшего поколения 
Организатор:  Казанский филиал ФГБОУ «Российский государственный университет правосудия»
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Психологическое консультирование  пожилых граждан. Презентация технологий по работе с пожилыми гражданами «Метод визуальной коррекции».
Организатор:  ГКУ «Республиканский ресурсный центр Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан»
	

	9.00-18.00
	Консультации по здоровому образу жизни с измерением основных параметров организма
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор ЗОЖ Лукашин Сергей.
	Павильон № 3, стенд

	ЗОНА СПОРТА

	 10.00-11.00
	"Zumba gold" (активная гимнастика.)
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, Дворец культуры Константиновка
	Павильон №3, зона спорта 

	11.00-12.00
	"Цигун" (китайская гимнастика).
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, Дворец Культуры  Нагорный
	Павильон №3, зона спорта

	12.00-13.00
	Мастер-класс по народным танцам.
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, Дворец Культуры  Константиновка
	Павильон №3, зона спорта  

	13.00-15.00
	Лечебная гимнастика.
Организатор: Республиканский центр медицинской профилактики 
	Павильон №3, зона спорта 

	15.00-16.00
	Китайская гимнастика. 
Организатор:  Китайская школа совершенствования души и тела Цигун Фалунь Дафа
	Павильон №3, зона спорта

	16.00-16.30
	«Мастер-класс по пилатесу» лекция
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор
	Павильон №3, зона спорта

	16.30-17.30
	«Мастер-класс по пилатесу» практика
Организатор: Издательство "Источник жизни" 
Проводит инструктор
	Павильон №3, зона спорта

	МАСТЕР-КЛАССЫ бесплатно

	10.00-13.00
	Мастер-классы по изобразительному искусству, декоративно-прикладному творчеству. 
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста
ДК Нагорный, ДК Вознесенское,  ДК Константиновка
	Павильон №3, 
Зона мастер-классов 

	9.00-18.00
	Тематические мастер-классы 
Клуб «Травница»
Техника «Пейп-Арт»
Изготовление розы из гофрированной бумаги и конфет в корзине
«Мир на ладони»
«Серебряное волонтёрство»
«В ногу со временем»
Организатор: Учреждения социального обслуживания населения Министерства труда, занятости и социальной защиты 
	Павильон №3, 
Стенды 

	КИНОТЕАТР  бесплатно

	
	Показ художественных фильмов 
	Павильон №3, кинотеатр 

	12.00
	Художественный фильм «Мулла»
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	15.00
	Художественный фильм «Любовь и голуби»
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	18.00
	Закрытие павильона, сдача стендов под охрану
	Павильон № 3

	
25 сентября 2019 года,
среда (второй день работы выставки)

	8.00
	Открытие павильона № 3 для  участников выставки 
	Павильон № 3

	9.00-18.00
	Работа выставки «Активное долголетие» 
	Павильон № 3, открытая площадка

	9.00-18.00
	Городская ярмарка вакансий
участие принимают более 30 предприятий и организаций города
Организатор : ГКУ «Центр занятости населения г. Казани»
	Павильон № 3, стенды 1-30

	
9.00-18.00
	Выставка-продажа изделий народно-прикладного искусства, картин ветеранов- художников 
Организатор: Региональная общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) Республики Татарстан
	Павильон № 3 

	9.00-18.00
	Ярмарка-продажа работ клуба «Домашнее рукоделие»
Организатор: Приволжская районная организация г. Казани ТРО ВСОИ «Общество инвалидов Республики Татарстан»
	Павильон № 3


	9.00-18.00
	Работа  Студии красоты 
Стрижка, укладка волос, коррекция бровей, возрастной макияж, 
Оформление ногтей рук и покрытие лаком (маникюр) (бесплатно)
Организатор: ГАПОУ «Торгово-экономический техникум»

Мастер-класс по уходу за лицом и зоной декольте для дам зрелого возраста и техника массажа лица для мужчин
Организатор: компания «MaryKay»
	Павильон № 3, стенд 




стенд 

 

	10.00-11.00 
	Подведение итогов Республиканского конкурса социальных программ «Золотая осень» на лучшую организацию реабилитационной работы с гражданами пожилого возраста и инвалидами в государственных учреждениях социального обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов, подведомственных Министерству труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан

Подведение итогов Республиканского конкурса «Умельцы нашего края» среди получателей социальных услуг
	Павильон №3, сцена

	12.00-13.00
	Концертная программа. Выступление творческих коллективов.  
Организатор: Совет ветеранов Республики Татарстан 
	Павильон №3
сцена

	ЗОНА ЗДОРОВЬЯ 

	9.00-18.00
	Обследование медицинскими специалистами 
Организаторы – Министерство здравоохранения Республики Татарстан, ГАУЗ 7-я Городская клиническая больница №7, Республиканский центр медицинской профилактики
	Павильон №3, зона здоровья, открытая площадка  

	10.00-11.00
	Мастер-класс по скандинавской ходьбе
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор



	Зона отдыха (сцена)

	КОНСУЛЬТАЦИИ      
               ЛЕКЦИИ  бесплатно

	9.00-18.00
	Университет третьего возраста 
Организатор: Региональное отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики Татарстан
	Павильон № 3, стенд  Союза 

	9.00-18.00
	Консультационный пункт по вопросам установления пенсии, учёта стажа, формирования пенсионных накоплений и баллов. Регистрация личного кабинета гражданина. Демонстрация предоставления государственных услуг в Пенсионном фонде РФ в электронном виде
Организатор: Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Республике Татарстан
	Павильон № 3,
Стенд Фонда 

	9.00-18.00
	Юридические консультации для посетителей 
Организатор: Региональное  отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики  Татарстан
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Консультации по правовым вопросам для людей старшего поколения 
Организатор:  Казанский филиал ФГБОУ «Российский государственный университет правосудия»
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Психологическое консультирование  пожилых граждан. Презентация технологий по работе с пожилыми гражданами «Метод визуальной коррекции».
Организатор:  ГКУ «Республиканский ресурсный центр Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан»
	

	9.00-18.00
	Консультации по здоровому образу жизни с измерением основных параметров организма
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор ЗОЖ Лукашин Сергей.
	Павильон № 3, стенд

	11.00-12.00
	Лекция на тему: «Правила финансовой безопасности».
Спикеры:
Хайбуллин Ринат Марсович, ведущий специалист  Управления Безопасности
Галлямова Ольга Евгеньевна, старший специалист  Управления Безопасности;
Организатор: СБЕРБАНК  РОССИИ
	Павильон №3, 
Лекторий 

	12.00-13.00
	Кулинарный класс по приготовлению здоровой и полезной пищи.
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор
	Павильон №3, 
Лекторий 

	ЗОНА СПОРТА

	9.00-10.00
	Мастер-класс «Гибкость без границ» (выполнение физических упражнений с фитнесс – резинкой адаптированных для граждан пожилого возраста.
Организатор:  ГКУ «Республиканский ресурсный центр Министерства труда, занятости и социальной защиты
	Пкавильон №3,       зона спорта 

	 10.00-13.00
	Мастер-класс по современным танцам 
Мастер-класс по (народным) танцам.
ЗОЖ
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, КЦ Сайдаш
	Павильон №3, зона спорта 

	13.00-15.00
	Лечебная гимнастика.
Организатор: Республиканский центр медицинской профилактики 
	Павильон №3, зона спорта 

	15.00-16.00
	Китайская гимнастика. 
Организатор:  Китайская школа совершенствования души и тела Цигун Фалунь Дафа
	Павильон №3, зона спорта

	МАСТЕР-КЛАССЫ бесплатно

	9.00-18.00
	Тематические мастер-классы 
Презентация технологий по работе с пожилыми гражданами
«Метод визуальной коррекции»
«Серебряное волонтёрство»
«В ногу со временем»
Организатор: Учреждения социального обслуживания населения Министерства труда, занятости и социальной защиты 

	Павильон №3, 
Стенды 

	10.00-13.00
	Спортивно-настольные игры 
Бумажный мастер-класс «Цветочные фантазии»
Мастер-класс по садоводству
Мастер-класс по ДПИ

Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, КЦ "Сайдаш", ДК "Полимер", ДК "Мирный"
	Павильон №3, 
Зона мастер-классов 

	КИНОТЕАТР  бесплатно

	
	
Показ художественных фильмов 
	Павильон №3, кинотеатр 

	12.00
	Художественный фильм «Бибинур»
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	15.00
	Художественный фильм «Жили-были»
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	18.00
	Закрытие павильона, сдача стендов под охрану
	Павильон № 3

	18.15
	Экскурсия для участников выставки по архитектурно-историческим местам г.Казани
	Павильон №3



	26 сентября 2019 года,
четверг (третий день работы выставки)

	8.00
	Открытие павильона № 3 для  участников выставки 
	Павильон № 3

	9.00-18.00
	Работа выставки «Активное долголетие» 
	Павильон № 3, открытая площадка

	
9.00-18.00
	Выставка-продажа изделий народно-прикладного искусства, картин ветеранов- художников 
Организатор: Региональная общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) Республики Татарстан
	Павильон № 3 

	9.00-18.00
	Ярмарка-продажа работ клуба «Домашнее рукоделие»
Организатор: Приволжская районная организация г. Казани ТРО ВСОИ «Общество инвалидов Республики Татарстан»
	Павильон № 3


	9.00-18.00
	Работа  Студии красоты 
Стрижка, укладка волос, коррекция бровей, возрастной макияж, 
Оформление ногтей рук и покрытие лаком (маникюр) (бесплатно)
Организатор: ГАПОУ «Торгово-экономический техникум»

Мастер-класс по уходу за лицом и зоной декольте для дам зрелого возраста и техника массажа лица для мужчин
Организатор: компания «MaryKay»
	Павильон № 3, стенд 




стенд 

 

	11.00-12.00
	Праздничная программа чествования  семей – долгожителей «Любить — это значит иметь талант…» 
Семьи – долгожители, отмечающие 50 и 60 лет семейной жизни
Организатор: Управление ЗАГС Кабинета Министров  Республики Татарстан 
	Павильон №3, сцена

	12.00-13.00
	Концертная программа. Выступление творческих коллективов. 
Организатор: Совет ветеранов Республики Татарстан 
	Павильон №3
сцена

	ЗОНА ЗДОРОВЬЯ 

	9.00-18.00
	Обследование медицинскими специалистами 
Организаторы – Министерство здравоохранения Республики Татарстан, ГАУЗ 7-я Городская клиническая больница №7, Республиканский центр медицинской профилактики
	Павильон №3, зона здоровья 

	9.00-18.00
	Адкадемия  памяти для людей старшего поколения 
Школа ухода за больными после инсульта
Организатор:  Кабинетом памяти Межрегионального клинико-диагностического центра
	Павильон №3 

	10.00-11.00
	Мастер-класс по скандинавской ходьбе
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор
	Зона отдыха (сцена)

	КОНСУЛЬТАЦИИ      
               ЛЕКЦИИ  бесплатно

	9.00-18.00
	Университет третьего возраста 
Организатор: Региональное отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики Татарстан
	Павильон № 3, стенд  Союза 

	9.00-18.00
	Консультационный пункт по вопросам установления пенсии, учёта стажа, формирования пенсионных накоплений и баллов. Регистрация личного кабинета гражданина. Демонстрация предоставления государственных услуг в Пенсионном фонде РФ в электронном виде
Организатор: Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Республике Татарстан
	Павильон № 3,
Стенд Фонда 

	9.00-18.00
	Юридические консультации для посетителей 
Организатор: Региональное  отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики  Татарстан
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Консультации по правовым вопросам для людей старшего поколения 
Организатор:  Казанский филиал ФГБОУ «Российский государственный университет правосудия»
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Психологическое консультирование  пожилых граждан. Презентация технологий по работе с пожилыми гражданами «Метод визуальной коррекции».
Организатор:  ГКУ «Республиканский ресурсный центр Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан»
	Павильон №3, стенд 

	9.00-18.00
	Консультации по здоровому образу жизни с измерением основных параметров организма
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор ЗОЖ Лукашин Сергей.
	Павильон № 3, стенд

	11.00-12.00
	Лекция на тему:  «Сбербанк - старшему поколению, как сберечь и приумножить»
Журавлева Лейла Джоржевна 
Организатор: СБЕРБАНК  РОССИИ
	Павильон №3, 
Лекторий 

	12.00-13.00
	Лекция на тему: «Как сохранить память»
Организатор: «Академия памяти»
Лектор: Гаспарян Армине Агвановна, заведующая Кабинетом  памяти Межрегионального клинико-диагностического центра
 г. Казани
	Павильон №3, 
Лекторий

	13.00-14.00
	Кулинарный класс по приготовлению здоровой и полезной пищи.
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор
	Павильон №3, 
Лекторий 

	ЗОНА СПОРТА

	9.00-10.00
	Мастер-класс «Гибкость без границ» (выполнение физических упражнений с фитнесс – резинкой адаптированных для граждан пожилого возраста.
Организатор:  ГКУ «Республиканский ресурсный центр Министерства труда, занятости и социальной защиты
	Пкавильон №3,       зона спорта 

	 10.00-13.00
	Мастер-класс по современным танцам 
Мастер-класс по (народным) танцам.
ЗОЖ
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, КЦ Сайдаш
	Павильон №3, зона спорта 

	13.00-15.00
	Лечебная гимнастика.
Организатор: Республиканский центр медицинской профилактики 
	Павильон №3, зона спорта 

	15.00-16.00
	Китайская гимнастика. 
Организатор:  Китайская школа совершенствования души и тела Цигун Фалунь Дафа
	Павильон №3, зона спорта

	МАСТЕР-КЛАССЫ бесплатно

	9.00-18.00
	Тематические мастер-классы 
Презентация технологий по работе с пожилыми гражданами
«Метод визуальной коррекции»
«Серебряное волонтёрство»
«В ногу со временем»
Организатор: Учреждения социального обслуживания населения Министерства труда, занятости и социальной защиты 
	Павильон №3, 
Стенды 

	10.00-13.00
	Спортивно-настольные игры 
Бумажный мастер-класс «Цветочные фантазии»
Мастер-класс по садоводству
Мастер-класс по ДПИ
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, КЦ "Сайдаш", ДК "Полимер", ДК "Мирный"
	Павильон №3, 
Зона мастер-классов 

	КИНОТЕАТР  бесплатно

	
	
Показ художественных фильмов 
	Павильон №3, кинотеатр 

	12.00
	Художественный фильм «Тернистый путь» (док.фильм)
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	15.00
	Художественный фильм «Время первых»
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	18.00
	Закрытие павильона, сдача стендов под охрану
	Павильон № 3

	27 сентября 2019 года,
пятница (четвертый день работы выставки)

	8.0
0
	Открытие павильона № 3 для  участников выставки 
	Павильон № 3

	9.00-18.00
	Работа выставки «Активное долголетие» 
	Павильон № 3, открытая площадка

	
9.00-18.00
	Выставка-продажа изделий народно-прикладного искусства, картин ветеранов- художников 
Организатор: Региональная общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) Республики Татарстан
	Павильон № 3 

	9.00-18.00
	Ярмарка-продажа работ клуба «Домашнее рукоделие»
Организатор: Приволжская районная организация г. Казани ТРО ВСОИ «Общество инвалидов Республики Татарстан»
	Павильон № 3


	9.00-18.00
	Работа  Студии красоты 
Стрижка, укладка волос, коррекция бровей, возрастной макияж, 
Оформление ногтей рук и покрытие лаком (маникюр) (бесплатно)
Организатор: ГАПОУ «Торгово-экономический техникум»

Мастер-класс по уходу за лицом и зоной декольте для дам зрелого возраста и техника массажа лица для мужчин
Организатор: компания «MaryKay»
	Павильон № 3, стенд 




стенд 

 

	11.00-13.00
	Концертная программа. Выступление творческих коллективов. 
Организаторы: Совет ветеранов Республики Татарстан , Приволжская районная организация инвалидов г.Казани                   
	Павильон №3
сцена

	ЗОНА ЗДОРОВЬЯ 

	9.00-18.00
	Обследование медицинскими специалистами 
Организаторы:  Министерство здравоохранения Республики Татарстан, ГАУЗ Городская клиническая больница №7, Республиканский центр медицинской профилактики
	Павильон №3, зона здоровья, открытая площадка 

	10.00-11.00
	Мастер-класс по скандинавской ходьбе
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор
	Зона отдыха (сцена)

	КОНСУЛЬТАЦИИ      
               ЛЕКЦИИ  бесплатно

	9.00-18.00
	Университет третьего возраста 
Организатор: Региональное отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики Татарстан
	Павильон № 3, стенд  Союза 

	9.00-18.00
	Консультационный пункт по вопросам установления пенсии, учёта стажа, формирования пенсионных накоплений и баллов. Регистрация личного кабинета гражданина. Демонстрация предоставления государственных услуг в Пенсионном фонде РФ в электронном виде
Организатор: Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Республике Татарстан
	Павильон № 3,
Стенд Фонда 

	9.00-18.00
	Юридические консультации для посетителей 
Организатор: Региональное  отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики  Татарстан
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Консультации по правовым вопросам для людей старшего поколения 
Организатор:  Казанский филиал ФГБОУ «Российский государственный университет правосудия»
	Павильон № 3, стенд

	9.00-18.00
	Психологическое консультирование  пожилых граждан. Презентация технологий по работе с пожилыми гражданами «Метод визуальной коррекции».
Организатор:  ГКУ «Республиканский ресурсный центр Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан»
	Павильон №3, стенд 

	9.00-18.00
	Консультации по здоровому образу жизни с измерением основных параметров организма
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор ЗОЖ Лукашин Сергей.
	Павильон № 3, стенд

	ЗОНА СПОРТА

	9.00-10.00
	Мастер-класс «Гибкость без границ» (выполнение физических упражнений с фитнесс – резинкой адаптированных для граждан пожилого возраста.
Организатор:  ГКУ «Республиканский ресурсный центр Министерства труда, занятости и социальной защиты
	Пкавильон №3,       зона спорта 

	 10.00-13.00
	Тибетская гимнастика (Закирова Эльвина Марсовна)
Мастер-класс "Живые танцы"
Цигун (Гуманцева Галина Анатольевна)
 Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, ДК "Отары",       КЦ Залесный, КЦ "Московский" 
	Павильон №3, зона спорта 

	13.00-15.00
	Лечебная гимнастика.
Организатор: Республиканский центр медицинской профилактики 
	Павильон №3, зона спорта 

	15.00-16.00
	Китайская гимнастика. 
Организатор:  Китайская школа совершенствования души и тела Цигун Фалунь Дафа
	Павильон №3, зона спорта

	МАСТЕР-КЛАССЫ бесплатно

	9.00-18.00
	Тематические мастер-классы 
Презентация технологий по работе с пожилыми гражданами
«Метод визуальной коррекции»
«Серебряное волонтёрство»
«В ногу со временем»
Организатор: Учреждения социального обслуживания населения Министерства труда, занятости и социальной защиты Республики Татарстан
	Павильон №3, 
Стенды 

	10.00-13.00
	Мастер-класс по изготовлению куклы берегини (Газизова В.И.)
Мастер-класс "Пуантилизм»
Мастер класс ДПИ - Изготовление татарских  узорных  сапожек  (ичиги) из фоамирана (Ильина Р.Ф.)
Мастер-класс по ИЗО "Техника пейзажа"
Мастер-класс по ДПИ Изготовление куклы - оберега из лыка.
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, ДК "Отары", КЦ "Московский, КЦ Залесный, КДК им. Ленина
	Павильон №3, 
Зона мастер-классов 

	КИНОТЕАТР  бесплатно

	
	
Показ художественных фильмов 
	Павильон №3, кинотеатр 

	12.00
	Художественный фильм «Без границ»
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	15.00
	Художественный фильм «Китайская бабаушка»
Организатор: ГБУК РТ "Татаркино"
	

	18.00
	Закрытие павильона, сдача стендов под охрану
	Павильон № 3

	28 сентября 2019 года,
суббота  (пятый  день работы выставки)

	8.30
	Открытие павильона № 3 для  участников выставки 
	Павильон № 3

	9.00-15.00
	Работа выставки «Активное долголетие» 
	Павильон № 3, открытая площадка

	
9.00-15.00
	Выставка-продажа изделий народно-прикладного искусства, картин ветеранов- художников 
Организатор: Региональная общественная организация 
ветеранов (пенсионеров) Республики Татарстан
	Павильон № 3 

	9.00-15.00
	Ярмарка-продажа работ клуба «Домашнее рукоделие»
Организатор: Приволжская районная организация г. Казани ТРО ВСОИ «Общество инвалидов Республики Татарстан»
	Павильон № 3


	9.00-15.00
	Работа  Студии красоты 
Стрижка, укладка волос, коррекция бровей, возрастной макияж, 
Оформление ногтей рук и покрытие лаком (маникюр) (бесплатно)
Организатор: ГАПОУ «Торгово-экономический техникум»

Мастер-класс по уходу за лицом и зоной декольте для дам зрелого возраста и техника массажа лица для мужчин
Организатор: компания «MaryKay»
	Павильон № 3, стенд 3.403





стенд 

 

	11.00-12.00
	Концертная программа. Выступление творческих коллективов
Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, Дворец культуры «Юность»
	Павильон №3
сцена

	ЗОНА ЗДОРОВЬЯ 

	9.00-15.00
	Обследование медицинскими специалистами 
Организаторы:  Министерство здравоохранения Республики Татарстан, ГАУЗ Городская клиническая больница №7, Республиканский центр медицинской профилактики
	Павильон №3, зона здоровья, открытая площадка 

	10.00-11.00
	Мастер-класс по скандинавской ходьбе
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор
	Зона отдыха (сцена)

	КОНСУЛЬТАЦИИ      
               ЛЕКЦИИ  бесплатно

	9.00-15.00
	Университет третьего возраста 
Организатор: Региональное отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики Татарстан
	Павильон № 3, стенд  Союза 

	9.00-15.00
	Консультационный пункт по вопросам установления пенсии, учёта стажа, формирования пенсионных накоплений и баллов. Регистрация личного кабинета гражданина. Демонстрация предоставления государственных услуг в Пенсионном фонде РФ в электронном виде
Организатор: Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Республике Татарстан
	Павильон № 3,
Стенд Фонда 

	9.00-15.00
	Юридические консультации для посетителей 
Организатор: Региональное  отделение Союза пенсионеров России (РО СПР)  Республики  Татарстан
	Павильон № 3, стенд

	9.00-15.00
	Консультации по правовым вопросам для людей старшего поколения 
Организатор:  Казанский филиал ФГБОУ «Российский государственный университет правосудия»
	Павильон № 3, стенд

	9.00-15.00
	Консультации по здоровому образу жизни с измерением основных параметров организма
Организатор: Издательство "Источник жизни"
Проводит инструктор ЗОЖ Лукашин Сергей.
	Павильон № 3, стенд

	ЗОНА СПОРТА

	 10.00-13.00
	Мастер класс по танцам
Мастер класс по ЗОЖ
 Организатор: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, КЦ Ленина, ДК Ленина, ДК Кадышево
	Павильон №3, зона спорта 

	13.00-14.00
	Лечебная гимнастика.
Организатор: Республиканский центр медицинской профилактики 
	Павильон №3, зона спорта 

	14.00-15.00
	Китайская гимнастика. 
Организатор:  Китайская школа совершенствования души и тела Цигун Фалунь Дафа
	Павильон №3, зона спорта

	МАСТЕР-КЛАССЫ бесплатно

	10.00-13.00
	Мастер-класс "Шерстяная акварель"
Мастер-класс "Витражная роспись"
Мастер-класс "Рисуем сами"
Мастер-класс «Осенняя композиция»
Мастер-класс «Осенний букет»
Мастер-класс  "Делаем броши"
Организаторы: Управление культуры Исполнительного комитета г.Казани Новый социальный проект г.Казани «Жизнелюб» - творчество третьего возраста, МБУК г. Казани "Дом культуры в жилом массиве Красная горка",   МБУК г.Казани "Дом культуры в ж.м. Северный"
	Павильон №3, 
Зона мастер-классов 

	15.00-18.00
	Демонтаж выставки 
	Павильон №3




Все мероприятия, проводимые в рамках выставки бесплатны для посетителей

*В программу могут быть внесены изменения 

ОРГКОМИТЕТ
420059, Россия, Татарстан, г.Казань, Оренбургский тракт, 8, ОАО «Казанская ярмарка»
Горячая линия: (843) 202-29-92 тел./факс: 202-29-08 | expokazan05@mail.ru
Сайт выставки www.dolgoletexpo.expokazan.ru
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